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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план среднего общего образования Муниципального автономного  

общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная школа № 20 с углубленным 

изучением социально-экономических дисциплин» (далее - учебный план) для 10-11 классов, 

реализующих основную образовательную программу среднего общего образования, 

соответствующую ФГОС СОО (Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

17.05.2012 № 413 «Об утверждении федерального государственный образовательного стандарта 

среднего общего образования», Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный 

стандарт среднего общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный 

объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, 

распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы МАОУ «СОШ № 20», 

разработанной в соответствии с ФГОС среднего общего образования, с учетом Федеральной 

образовательной программой среднего общего образования, и обеспечивает выполнение 

санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и 

требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в МАОУ «СОШ № 20» начинается 01.09.2024 и заканчивается в 10х классах 

26.05.2025, в 11х классах – в соответствии с расписанием ГИА-11.  

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные недели.  

На уровне среднего общего образования в МАОУ «СОШ № 20» установлена 5-ти дневная 
учебная неделя, для 10Б для инженерного класса - 6-дневная. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет 34 часа (при 

5-ти дневной учебной неделе) (10А, 11А, 11Б классы) и 37 часов (при 6-ти дневной учебной 

неделе) (10Б класс). 

Количество учебных занятий за 2 года не может составлять менее 2312 академических 

часов и более 2516 академических часов.  Объем максимально допустимой нагрузки в течение 

года составляет в 10 и 11 классе – 1156 часов (при 5-дневной учебной неделе) и 1258 часов (при 

6-дневной учебной неделе). 

Продолжительность урока (академический час) составляет 40 минут. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет состав 

учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на 

данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих 

различные интересы обучающихся 

В МАОУ «СОШ № 20» языком обучения является русский язык. 

При изучении предметов Иностранный язык, Информатика осуществляется деление 

учащихся на подгруппы. 

В МАОУ «СОШ № 20» реализуются следующие профили: социально-экономический, 

технологический, естественно-научный. 

В соответствии с профилями следующие предметы изучаются на углубленном уровне в 

течение 2х лет: 

Технологический профиль – математика (8 часов в неделю), физика (5 часов в неделю) 

Социально-экономический профиль – математика (8 часов в неделю), обществознание (4 

часа в неделю). 

Естественно-научный профиль – химия и биология (по 3 часа в неделю). 



Программы предметов углубленного изучения дополняются и расширяются изучением 

учебных курсов, включенных в формируемую часть учебного плана, участниками 

образовательных отношений: 

в технологическом профиле: Технологическое предпринимательство (34 часа в год, в 

течение 2х лет), Судостроительная практика (34 часа в год, в течение 2х лет), Введение в 

инженерную (судостроительную деятельность (34 часа в год, в течение 2х лет); 

в социально-экономическом профиле: Экономика (1 час в неделю в 10 классе, 2 часа в 

неделю в 11 классе), 

в естественно-научном профиле: Сложные вопросы биологии (1 и 1,5 часа в неделю в 10 и 

11 классе соответственно), Сложные вопросы химии (по 1 часу в течение 2х лет) и 

Математические задачи (1 час в неделю в 11 классе). 

Учебный курс «Алгоритм сочинения» выбран участниками образовательных отношений 

для качественной подготовки выпускников к написанию итогового сочинения в 11 классе, а 

также других видов сочинений, необходимых для развития грамотной речи, а также успешной 

сдачи ЕГЭ по русскому языку. Данный курс реализуется в течение 2х лет в социально-

экономическом и естественно-научном профиле (1 час в неделю) и в течение 1 года в 

технологическом профиле (1 час в неделю).  

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися части содержания (полугодовое оценивание) или всего объема учебной 

дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за полугодие осуществляется по всем 

предметам учебного плана в соответствии с календарным учебным графиком на последней 

учебной неделе полугодия согласно положению о системе оценки достижения обучающимися 

планируемых результатов освоения образовательных программ начального общего, основного 

общего и среднего общего образования МАОУ «СОШ № 20».  

Освоение основной образовательной программы среднего общего образования завершается 

итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего общего 

образования составляет 2 года. 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН СОО 2025-2026 учебный год 

Технологический профиль (Инженерный класс) 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

10Б 11Б 

  2025-2026 2026-2027 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2 2 

Литература 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 3 3 

Математика и информатика Алгебра (углубленный уровень) 4 4 

Геометрия (углубленный уровень) 3 3 

Вероятность и статистика (углубленный 

уровень) 

1 1 

Информатика 1 1 

Общественно-научные предметы История 2 2 

Обществознание 2 1.5 

География 1 1 

Естественно-научные предметы Физика (углубленный уровень) 5 5 

Химия 1 1 

Биология 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 

Основы безопасности и защиты Родины Основы безопасности и защиты Родины 1 1 

----- Индивидуальный проект 1 0 

Итого 33 31.5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Введение в инженерную (судостроительную) деятельность 1 1 

Технологическое предпринимательство 1  1 

Судостроительная практика 1 1 

Алгоритм сочинения  1 

Итого 36 35.5 

ИТОГО недельная нагрузка (6-дневная неделя) 36 35.5 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1224 1207 

  



 

Социально-экономический профиль 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

10А 11А 

  2025-2026 2026-2027 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2 2 

Литература 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 3 3 

Математика и информатика Алгебра (углубленный уровень) 4 4 

Геометрия (углубленный уровень) 3 3 

Вероятность и статистика (углубленный 

уровень) 

1 1 

Информатика 1 1 

Общественно-научные предметы История 2 2 

Обществознание (углубленный уровень) 4 4 

География 1 1 

Естественно-научные предметы Физика 2 2 

Химия 1 1 

Биология 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 

Основы безопасности и защиты Родины Основы безопасности и защиты Родины 1 1 

----- Индивидуальный проект 1 0 

Итого 32 31 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Экономика 1 2 

Алгоритм сочинения 1 1 

Итого 2 3 

ИТОГО недельная нагрузка 34 34 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1156 1156 

 

  



 

Естественно-научный профиль 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

10А 11А 

  2025-2026 2026-2027 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2 2 

Литература 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 3 3 

Математика и информатика Алгебра 2 3 

Геометрия 2 1 

Вероятность и статистика 1 1 

Информатика 1 1 

Общественно-научные предметы История 2 2 

Обществознание 2 1.5 

География 1 1 

Естественно-научные предметы Физика 2 2 

Химия (углубленный уровень) 3 3 

Биология (углубленный уровень) 3 3 

Физическая культура Физическая культура 2 2 

Основы безопасности и защиты Родины Основы безопасности и защиты Родины 1 1 

----- Индивидуальный проект 1 0 

Итого 31 29.5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Алгоритм сочинения 1 1 

Сложные вопросы биологии 1 1.5 

Сложные вопросы химии 1 1 

Математические задачи 0 1 

Итого 3 4.5 

ИТОГО недельная нагрузка 34 34 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1156 1156 
 



Курсы внеурочной деятельности 

№ Направление Название курса 

Форма 

организации 

внеурочной 

деятельности 

Количество часов в неделю 

10А 10Б 11А 11Б 

   Профиль СЭ/ЕН ТЕХ (Инж) СЭ/ЕН ТЕХ (Инж) 

    2025-2026 2026-2027 

1 Информационно-

просветительские занятия по 

формированию личности 

обучающихся 

«Разговор о важном» 

Разговор или 

беседа с 

обучающимися 
1 1 1 1 

«Семьеведение» Курс 1  1  

2 Занятия, направленные на 

удовлетворение 

профориентационных 

интересов и потребностей 

обучающихся ориентации 

«Россия – мои горизонты» Курс 1 1 1 1 

3 Курсы внеурочной 

деятельности по выбору для 

обеспечения образовательной 

деятельности по профилю 

«Информатика для 

инженеров» 
Курс  1  1 

4 Организация ученических 

сообществ 
«Школьный спортивный 

клуб» 
Клуб 1 1 1 1 

«Движение Первых» Объединение 1 1 1 1 

Недельный объем внеурочной деятельности  5 5 5 5 
Количество учебных недель  34 34 34 34 

Объем внеурочной деятельности за год  170 170 170 170 
 


		2025-10-24T14:05:37+0300
	МУНИЦИПАЛЬНОЕ АВТОНОМНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ "СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА № 20 С УГЛУБЛЕННЫМ ИЗУЧЕНИЕМ СОЦИАЛЬНО-ЭКОНОМИЧЕСКИХ ДИСЦИПЛИН"




