
Программа дополнительного образования спортивной направленности 

«Шахматы» 

 

Известный педагог В.А.Сухомлинский писал: «Шахматы – превосходная 

школа последовательного логического мышления». Эта удивительная, 

древнейшая игра доставляет детям много радости, удовольствия, в то же время 

оказывает огромное влияние на умственное развитие. Игра в шахматы расширяет 

кругозор, учит думать, быть внимательным, запоминать, сравнивать, обобщать, 

предвидеть результаты своей деятельности. Развивает изобретательность и 

логическое мышление. У ребенка вырабатывается выдержка, сила воли, 

усидчивость, внимательность и собранность.                

 Особенно важно обучение игре в шахматы гиперактивных детей, которые с 

трудом могут усидеть пять минут на месте. Они становится спокойнее, 

уравновешеннее,  учатся умению преодолевать трудности, стремиться к 

достижению поставленной цели, развивать способность к взаимодействию. 

 Шахматные занятия способствуют осуществлению желания родителей видеть 

своих детей  успешными,  самокритичными, умеющими  самостоятельно 

принимать решения, не унывать при неудачах. Выявляют индивидуальные 

 личностные особенности младшего школьника.  Предупреждают отклонения в 

личностном развитии, приобретается первый опыт в умении совершенствовать 

собственные черты характера, сдерживать нежелательные эмоции, сопереживать, 

проявлять доброту и внимание. В результате прохождения программного 

материала обучающиеся приобретают систему знаний и возможности для 

раскрытия  своих индивидуальных личностных особенностей. Играя, ребенок 

живет в мире сказок и превращений обыкновенной доски и фигур в волшебные; 

изящество и красота отдельных ходов, шахматных комбинаций доставляет ему 

истинное удовольствие.      Игра в шахматы дисциплинирует мышление. 

 

Преподаватель: Меркурьева Елизавета Вениаминовна, педагог доп. 

образования 

Записаться на программу можно через ГИС «Навигатор»  https://dop29.ru/ 

 

http://www.google.com/url?q=http%3A%2F%2Fshkolazhizni.ru%2Farchive%2F0%2Fn-7582%2F&sa=D&sntz=1&usg=AFQjCNEcSSO9cvwCTI47Zs5w6QXVThrftA
https://dop29.ru/

