
    ЧТО   ПРИГОТОВИТЬ   К   ШКОЛЕ 

1. Ранец должен быть с твердой спинкой,  широкими ремнями   и  со  светоотражателям,                  
2 основных отдела и кармашки.  Вес ранца  без учебников - 500 -700 г.  С физиологической точки 
зрения вес ранца  с учебниками не должен превышать 10% от массы тела ребенка. 
2. Пенал-книжка (1-2отделения).  В нём должны лежать: 

• 2 шариковых  ручки  без  колпачков; 
• 2 простых карандаша ТМ; 
• цветные карандаши (6 основных цветов); 
• деревянная  линейка  20 см; 
• ластик; 
• точилка. 

3. Тетради  12 или 18 листов. На обложке должно быть 5-6 строчек для подписи тетради. 
           Тетради в клетку 5мм  х 5мм.  
           Тетради  в узкую линейку с косой разлиновкой.  
            На первый год обучения достаточно  по 5-6  тетрадей каждого вида.  
 Все тетради должны быть обёрнуты в прозрачные обложки. 

4. Для рисования: 
• альбом (плотные  листы)  на спирали   40 листов; 
• баночка-непроливайка; 
• кисточки беличьи № 2, №3;  
• краски акварельные  на медовой основе; 
• цветные карандаши; 
• восковые мелки (6 цветов). 

5. Для урока труда: 
• пластилин (лучше Ярославский); 
• доска  для   лепки; 
• цветная   бумага; 
• цветной   картон; 
• клеевой   карандаш; 
• ножницы   с  закругленными  концами. 

6. Для физкультуры: 
• длинная спортивная форма; 
• спортивная  обувь; 
• лыжи без палок. 

Школьная форма  -  цвет черный   
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